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ศ น ั บ ส น ุ น ใด ้ ฆ ี ก า ร เป ล ี ่ ย น แป ล ง 
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ชื ่ อ ขอ ง ต ํ า บ ล ห น า ม แท ่ ง ต ั ้ ง ต า ม ต ้ น ไม ้ ท ี ่ ชื ่ อ ว ่ า ต ้ น ห น า ม แท ่ ง ท ี ่ เก ิ ค ใน ป ่ า โค ย ท ั ว ไป ล ั ก ษ ณ ะ ต ้ น 
ม ี ห น า ม แห ล ม ค ม ค ล ้ า ย เข ็ ม เย ็ บ ผ้า ม ี ล ู ก ส ี เห ล ื อ ง ใน ส ม ั ย ก ่ อ น ใช ้ เป ็ น น ํ า ย า ซั ก ผ้า ต ํ า บ ล ห น า ม แท ่ ง ป ร ะ ก อ บ 
ด ้ ว ย ห ม ู ่ บ ้ า น ท ั ้ ง ห ม ด ๑ ๒ ห ม ู ่ บ ้ า น ซึ ่ ง แต ่ ล ะ ห ม ู ่ บ ้ า น ม ี ก ล ุ ่ ม ค น ท ี ่ เป ็ น ส า ย เค ร ื อ ญา ต ิ เค ี ย ว ก ั น ม ี เน ื ้ อ ท ี ่ ต ํ า บ ล 
ท ั ้ ง ห ม ด ๒ ๕ ๒ , ๒ ๕ ๐ ไร ่ ม ี จ ํ า น ว น ค ร ั ว เร ื อ น ป ร ะ ม า ณ ๒ , ๐ ๐ ๐ ค ร ั ว เร ื อ น ป ร ะ ชา ก ร ป ร ะ ม า ณ ๕ , ๐ ๐ ๐ ค น 
ส ่ ว น ให ญ่ ป ร ะ ก อ บ อ า ชี พ ห ล ั ก ค ้ า น เก ษ ต ร ก ร ร ม เซ น ท ํ า น า ป ล ู ก ม ั น ส ํ า ป ะ ห ล ั ง ย า ง พ า ร า แล ะ ท ํ า ส ว น 
ผสม ผสาน ม ี อ า ชี พ ร อ ง ใน ก า ร เก ็ บ ห า ขอ ง ป ่ า ขา ย แล ะ ท ํ า ง า น ร ั บ จ ้ า ง ใน จ ั ง ห ว ั ด อ ื ่ น 
ด ้ ว ย ส ภา พ พ ื ้ น ท ี ่ ต ํ า บ ล ห น า ม แท ่ ง อ ย ู ่ ใน พ ื ้ น ท ี ่ อ ุ ท ย า น แห ่ ง ชา ต ิ ผา แค ้ ม ซึ ่ ง เป ็ น พ ื ้ น ท ี ่ ท ี ่ อ ค ม ส ม บ ร ณ์ 
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” ค ป | | ต ํ า บ ล ห น า ม แท ่ ง เป ็ น ชุ ม ชน ท ี ่ ม ี ค ว า ม ส ั ม พ ั น ธ์ ก ั บ ก า ร ส ร ้ า ง เม ื อ ง ห ร ื อ อ ํ า เภ อ 
ศร ี เม ื อ ง ให ม ่ จ ั ง ห ว ั ด อ ุ บ ล ร า ช ธ า น ี ต ั ง แต ่ อ ค ี ต จ น ถึ ง ป ั จ จ ุ บ ั น อ า จ เร ี ย ก ได ้ ว ่ า ม ี พ ั ฒ น า ก า ร 
( ) ป | Ml ใน ก า ร ก ่ อ ตั ้ ง ชุ ม ชน จ น เป ็ น เข ต ก า ร ป ก ค ร อ ง แบ บ เม ื อ ง ร ่ ว ม ก ั น โด ย ส า ม า ร ถ แ บ ่ ง เป ็ น 
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ใน ย ุ ค น ี ้ แต ่ ล ะ ห ม ู ่ บ ้ า น ขอ ง ต ํ า บ ล ห น า ม แท ่ ง 
ต ่ า ง ม ี เร ื ่ อ ง เล ่ า ใน ก า ร ศึ ก ษา ป ร ะ ว ั ต ิ ศา ส ต ร ์ ชุ ม ชน ท ี ่ 
แต ก ต ่ า ง ก ั น อ ย ่ า ง บ ้ า น น า ค อ ม ี ก ล ุ ่ ม บ ร ร พ บ ุ ร ู ษ เค ิ ม 
อ พ ย พ ม า จ า ก ม ณ ฑ ล ก ว า ง ต ุ ้ ง ก ว า ง ใส ขอ ง จ ี น ซึ ่ ง ใช ้ 
แพ เป ็ น พ า ห น ะ ใน ก า ร เด ิ น ท า ง ม า ค ้ า ขา ย เม ื ่ อ แพ แต ก 
ได ้ ขึ ้ น ท ่ า ท ี ่ ห อ พ ร ะ ภา ที ่ บ ้ า น ท ุ ่ ง น า เม ื อ ง ต ่ อ ม า ไค ้ ย ้ า ย 
จ า ก บ ้ า น ท ่ า ท ุ ่ ง น า เม ื อ ง ม า ต ั ้ ง อ ย ู ่ ท ี ่ บ ้ า น น า ค อ ชุ ม ชน 
ด ง บ า ก ม า จ า ก บ ้ า น ก ุ ง (บ ้ า น เก ่ า บ ้ า น น า ค อ ) โค ย ม า 
จ ั บ จ อ ง เพ ื ่ อ ท ํ า ไร ่ ท ํ า น า เพ ร า ะ เห ็ น ว ่ า เป ็ น พ ื ้ น ท ี ่ ป ่ า ท ี ่ ม ี 
ค ว า ม อ ุ ด ม ส ม บ ู ร ณ์ ม ี ค ว า ม ห ล า ก ห ล า ย ท า ง พ ื ช พ ั น ธุ ์ 
แล ะ พ ั น ธุ ์ ส ั ต ว ์ ม ี ค ว า ม เห ม า ะ ส ม แก ่ ก า ร จ ั บ จ อ ง 
ก ่ อ ต ั ้ ง เป ็ น ชุ ม ชน ชุ ม ชน บ ้ า น ชา ค ก ่ อ ต ั ้ ง ขึ ้ น โด ย ม ี พ ร า น 
ล ่ า ส ั ต ว ์ พ ร ้ อ ม ผู ้ ต ิ ด ค า ม จ า ก ห ม ู ่ บ ้ า น น า โพ ธิ ก ล า ง เข ้ า 
ม า ล ่ า ส ั ต ว ์ ใน บ ร ิ เว ณ บ ้ า น ชา ค 





ย ุ ค ก า ร ส ร ้ า ง บ ่ า น แป ล ง เม อ ง 


ต ู น น น อู อ ู อู ท ฑ พ 
อ ํ า เภ อ ศร ี เม ื อ ง ให ม ่ เค ด ิ ม ซื ้ อ อ ํ า เภ อ โข ง เจ ี ย ม 


ม ี ก า ร ป ก ค ร อ ง ต น เอ ง ต ั ้ ง แต ่ ป ี พ . ศ . ๒ ๕ ๒ ๕ ต ่ อ ม า 
ท า ง ร า ช ก า ร ไค ้ ย ้ า ย แข ว ง โข ง เจ ี ย ม จ า ก ป า ก แซ ง 
(อ ํ า เภ อ เข ม ร า ฐ ใ น ป ั จ จ ุ บ ั น ) ไป ต ั ้ ง ท ี ่ ท ํ า ก า ร ให ม ่ ท ี ่ 
บ ้ า น น า ค อ ต ํ า บ ล ห น า ม แท ่ ง อ . ศ ร ิ เม ื อ ง ให ม ่ 
ส ่ ว น ต ํ า บ ล ห น า ม แท ่ ง ม ี พ ั ฒ น า ก า ร ร ่ ว ม ค ื อ ชุ ม ชน 
บ ้ า น ไร ศร ี ส ุ ข หมู ่ ท ี ๑ ๒ ซึ ่ ง เด ิ ม ขึ ้ น ต ร ง ก ั บ บ ้ า น ชา ค 
ห ม ู ่ ท ี ่ ๓ เร ิ ม ม ี ก า ร อ พ ย พ เข ้ า ม า ต ั ้ ง ถิ ่ น จ า น 
พ อ ป ร ะ ชา ก ร ม า ก ขึ ้ น จ ึ ง ได ้ ท ํ า เร ื ่ อ ง ขอ แย ก ห ม ู ่ บ ้ า น 
เพ ื ่ อ ป ก ค ร อ ง ต น เอ ง 














ย ุ ค แห ่ ง ก า ร พ ั ฒ น า พ ื ้ บ ท ี ่ 


ด ้ ว ย ใน พ ื ้ น ท ี ่ ต ํ า บ ล ห น า ม แท ่ ง อ ย ู ่ ต ิ ด ก ั บ ต ะ เข ็ บ 
ชา ย แค น ไท ย - ล า ว ท ํ า ให ้ ห น ่ ว ย ง า น ร ั ก ษา ค ว า ม ม ั น ค ง 
ขอ ง ป ร ะ เท ศ ต ้ อ ง เข ้ า ป ร ะ จ ํ า ก า ร ใน พ ื ้ น ท ี ่ พ ร ้ อ ม พ ั ฒ น า 
ชุ ม ชน ร ่ ว ม ก ั บ ค น ใน ชุ ม ชน โด ย เฉ พ า ะ อ ย ่ า ง ย ิ ง 
ห น ่ ว ย ก อ ง อ ํ า น ว ย ก า ร ร ั ก ษา ค ว า ม ม ั น ค ง ใน 
ร า ช อ า ณา จ ั ก ร ท ี ่ เข ้ า ม า ใน พ ื ้ น ท ี ่ เพ ื ่ อ ส ่ ง เส ร ิ ม แล ะ ฝึก 
อ บ ร ม ให ้ ค ว า ม ร ู ้ ใน เร ื ่ อ ง เก ษ ต ร ท ฤ ษ ฎ ี ให ม ่ ให ้ ก ั บ 
ชุ ม ชน น อ ก จ า ก น ี ้ ย ั ง ร ่ ว ม ก ั บ เจ ้ า ห น ้ า ท ี ่ ป ่ า ไม ้ ขอ ง ก ร ม 
อ ุ ท ย า น แห ่ ง ชา ต ิ ส ง เส ร ิ ม ก า ร จ ั ด ก า ร ด ู แล ร ั ก ษา ป า 
โค ย ก า ร ส ร ้ า ง อ า ชี พ เส ร ิ ม แท น ก า ร ใช ้ ท ร ั พ ย า ก ร ป ่ า ไม ้ 
ขณะ เด ี ย ว ก ั น ม ู ล น ิ ธิ พ ิ ท ั ก ษ์ ธร ร ม ชา ต ิ เพ ื ่ อ ชี ว ิ ต 
(Nature Care) ได ้ เข ้ า ม า ค ํ า เน ิ น ง า น พ ั ฒ น า ร ว ม ก ั บ 
ชุ ม ชน ใน ต ํ า บ ล ห น า ม แท ่ ง โด ย เร ิ ม จ า ก ก า ร ส ่ ง เส ร ิ ม 
ก า ร จ ั ด ก า ร ป า ขอ ง ชุ ม ชน ม ี เป ้ า ห ม า ย ใน ก า ร ร ั ก ษา 
ส ิ ง แว ด ล ้ อ ม แล ะ ท ร ั พ ย า ก ร ธร ร ม ชา ต ิ ใน พ ื ้ น ท ี ่ 001 
เข ้ า ม า ส ่ ง เส ร ิ ม ใน เร ื ่ อ ง ขอ ง ก า ร ร ว ม ก ล ุ ่ ม อ า ชี พ 
อ ง ค ์ ก า ร บ ร ิ ห า ร ส ่ ว น ค ํ า บ ล ห น า ม แท่ง ท ี ่ ให ้ ก า ร 
ส น ั บ ส น ุ น ง บ ป ร ะ ม า ณ เ พ ื ่ อ ก า ร ส ร ้ า ง ร า ย ได ้ เส ร ิ ม 
เป ็ น ต ้ น ก า ร ส ่ ง เส ร ิ ม อ า ชี พ จ า ก ห ล า ย ห น ่ ว ย ง า น น ั ้ น 


เป ็ น เพ ร า ะ ป ร ะ ชา ก ร ใน เข ต ต ํ า บ ล ห น า ม แท ่ ง ย า ก จ น 
แล ะ อ ย ู ่ ใน พ ื ้ น ท ี ่ ต า ม แน ว อ ุ ท ย า น แห ่ ง ชา ต ิ ผา แค ้ ม 
ท ํ า ให ้ ท ุ ก ห น ่ ว ย ง า น ท ี ่ อ ย ู ่ ใน พ ื ้ น ท ี ่ ร ่ ว ม ม ื อ ก ั น ใน ก า ร 
ส ่ ง เส ร ิ ม เร ื ่ อ ง อ า ชี พ แก ่ ป ร ะ ชา ก ร แล ะ ส ร ้ า ง ร ู ป แบ บ 
ก า ร พ ึ ่ ง ต น เอ ง ให ้ ก ั บ ส ม า ชิ ก เช ่ น ก า ร ร ว ม ก ล ุ ่ ม 
เพ ื ่ อ จ ั ด ก า ร ป ่ า ไม ้ ใน ร ู ป แบ บ ขอ ง ป ่ า ค ร อ บ ค ร ั ว 
ก า ร ร ว ม ก ล ุ ่ ม อ า ชี พ ต ั ด เย ็ บ ก ล ุ ่ ม ท อ ผ้า ก า ร เพ า ะ พ ั น ธุ ์ 
ก ล ้ ว ย ไม ้ ป ่ า เป ็ น ต ้ น ซึ ่ ง ก ิ จ ก ร ร ม เห ล ่ า น ี ้ ย ั ง ค ง ม ี 
ก า ร ส ่ ง เส ร ิ ม ม า จ น ถึ ง ปั จ จ ุ บ ั น 
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ว ิ ถี ชุ ม ชน ม ี ก า ร พ ึ ง พ า ท ร ั พ ย า ก ร ป ่ า ไม ้ โด ย ก า ร เก ็ บ 
ห า ขอ ง ป ่ า เพ ื ่ อ ห า อ ย ู ่ ห า ก ิ น แล ะ ใน ส ่ ว น ท ี ่ ไม ่ ม ี พ ื ้ น ท ี ่ 
ก า ร เก ษ ต ร ย ั ง ค ง ต ้ อ ง ใช ้ ป ่ า ใน ก า ร เก ็ บ ห า ขอ ง ป ่ า 
เพ ื ่ อ ขา ย แล ะ แล ก เป ล ี ่ ย น เช ่ น น ้ า ผึ้ง แล ก ข้ า ว เป ็ น ต ้ น ห ร ื อ ก า ร 

ม ี พ ื ้ น ท ี ่ ท า ง ก า ร เก ษ ต ร ท ี ่ จ ํ า ก ั ด ต ่ อ ก า ร เพ า ะ ป ล ู ก ท ํ า ให ้ พ ื ้ น ท ี ่ ส ํ า ห ร ั บ ห า ก ิ น ส ่ ว น 
ให ญ่ จ ึ ง เป ็ น พ ื ้ น ท ี ่ ป ่ า แน ว ท า ง ก า ร จ ั ด ก า ร ป า จ ึ ง เก ิ ด ขึ ้ น ด ้ ว ย ก ร ะ บ ว น ก า ร ท ํ า ง า น 
ร ่ ว ม ก ั น ขอ ง ชา ว บ ้ า น อ ง ค ์ ก ร เอ ก ชน แล ะ ร ั ฐ เพ ื ่ อ ให ้ เก ิ ด ก า ร จ ั ด ก า ร ป ่ า ชุ ม ชน โค ย ม ี 


ห ม ู ่ บ ้ า น ใน ต ํ า บ ล ห น า ม แท ่ ง ท ี เป ็ น ส ม า ชิ ก เค ร ื อ ข่ า ย ป า ด ง น า ท า ม @ 
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ป ต ้ อ ง ห า พ อ อ ย ู ่ พ อ ก ิ น อ ย า ก ก ิ น ห ย ั ง ก ะ ป ล ู ก ไผ อ ย า ก ได ้ ก ะ ม า เอ า บ ได้ ขา ย 
ป ล ู ก ให ้ ผู ้ อ ื ่ น ก ิ น น ํ า เข า บ ่ อ ย า ก ม า ขอ เข า ก ะ ป ล ู ก เอ ง เข า ... เฮ ็ ด อ ี ห ย ั ง ให ้ 
ป ร ะ ส บ ผล ส ํ า เร ็ จ ค ร อ บ ค ร ั ว ต ้ อ ง เข ้ า ใจ ถ้า แม ่ บ ้ า น บ ป เอ า น ํ า เฮ ็ ค ห ย ั ง ก ะ บ ่ 
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ก ็ เพ ร า ะ ว ่ า เม ื ่ อ ก ่ อ น ว ั ง ก ล า ง เม ื อ ง เค ย ไป ขอ เก ็ บ ผัก ก ั บ เพ ื ่ อ น บ ้ า น เป ็ น 
ป ร ะ จ ํ า พ อ บ ่ อ ย ๆ เข ้ า ร ู ้ ส ึ ก เก ร ง ใจ เพ ื ่ อ น บ ้ า น จ ึ ง น ึ ก ได ้ ว ่ า "เร า ก ็ ม ี ส อ ง ม ื อ 
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ส ิ ง ให ม ่ ท ี ่ ต น เอ ง เห ็ น แล ้ ว ว ่ า ส า ม า ร ถ น ํ า ม า ป ร ั บ ใช ้ ใน ก า ร ด ํ า ร ง ชี ว ิ ต ให ้ 
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ฉลอง บ ณ ฑ ์ ต ย ์ 
เก ็ บ ขยะ ม า พ ั ฒ น า 


"ผี บ ้ า " โด ย ท ั ว ไป อ า จ ม ี ค ว า ม ห ม า ย เช ิ ง ล บ ซึ ่ ง ห ม า ย ถึ ง บ ุ ค ค ล ท ี ่ ม ี อ า ก า ร ท า ง ป ร ะ ส า ท แต ่ ใน ค ว า ม 
ห ม า ย ขอ ง น ั ก พ ั ฒ น า ท ี ่ ให ้ ค ํ า น ิ ย า ม ให ม ่ ขอ ง "ผี บ ้ า " ใน ท า ง บ ว ก ค ื อ เป ็ น ผู ้ ท ี ่ ม ี ว ิ ถี ชี ว ิ ต ไม ่ เห ม ื อ น ค น ท ั ว ไป ใน 
ส ั ง ค ม ขอ ง ร ะ บ บ ท ุ น น ิ ย ม ค ื อ ม ี ว ิ ถี ชี ว ิ ต พ ึ ง พ ิ ง ต น เอ ง ห ร ื อ อ ย ู ่ อ ย ่ า ง พ อ เพ ี ย ง อ ย ่ า ง ฉลอง บ ั ณ ฑิ ต ย ์ ชา ว บ ้ า น ค ง 
บ า ก ท ี ่ ใน อ ด ี ต เป ็ น น ั ก เล ง ไม ่ เอ า ถ่ า น ค ื ่ ม เห ล ้ า ส ู บ บ ุ ห ร ี ่ จ น ได ้ ฟั ง ว ิ ท ย ุ ท ี ่ เล ่ า ถึ ง ก า ร พ ึ ่ ง ค น เอ ง อ ย ่ า ง พ อ เพ ี ย ง ใน 
ว ั น ห น ึ ่ ง แล ้ ว ห ว น ค ิ ค ถึ ง ชี ว ิ ต ขอ ง ต น เอ ง ฉลอง บ ั ณ ฑิ ต ย ์ จ ึ ง เป ล ี ่ ย น แป ล ง ต ั ว เอ ง ห ั น ม า เก ็ บ เศ ษ ข ย ะ ม า ขา ย 
เช ่ น ขวด แก ้ ว พ ล า ส ต ิ ก ถุ ง ก ร ะ ค า ษ น ํ า ม า ค ั ด แย ก ป ร ะ เภ ท เก ็ บ เศ ษ ใบ ไม ้ ก ิ ง ไม ้ ห ร ื อ ต ้ น ไม ้ ท ี ่ ต า ย แล ้ ว 
ก ล ั บ ม า ห ม ั ก เป ็ น ป ุ ๋ ย ชี ว ภา พ ผสม ก ั บ ม ู ล ว ั ว ห ม ู ไก ่ แถม ย ั ง น ํ า ก ิ ง ม า ส ร ้ า ง เป ็ น ป ร ะ ต ิ ม า ก ร ร ม ศิ ล ป ะ ภา ย ใน 
บ ร ิ เว ณ บ ้ า น ค ้ ว ย 


ถ่ า เน ิ น เช ี ด ชั ย 
ผู ้ น ํ า ร ิ ก ษ์ ธร ร ม ชา ต ิ 
"ไม ่ ด ื ม เห ล ้ า ม ี เว ล า ให ้ ง า น เต ็ ม ท ี ่ ชา ว บ ้ า น ก ็ ร ั ก ม ี อ ะ ไร ท ี ่ ชา ว บ ้ า น เค ื อ ค ร ้ อ น ช่ ว ย ห ม ด ไม ่ ว ่ า ง า น เล ็ ก 
ห ร ื อ ให ญ่ ผู ้ ช่ ว ย ผู ้ ให ญ่ บ ้ า น ก ็ เป ็ น น ั ก พ ั ฒ น า ห า ก เร า ไม ่ ท ํ า ก ่ อ น ก ็ ไม ่ ร ู ้ จ ะ ม ี ผู ้ น ํ า ไป ท ํ า ไม ผู ้ น ํ า ต ้ อ ง ท ํ า ต ั ว 
เป ็ น แบ บ อ ย ่ า ง บ อ ก ให ้ ชา ว บ ้ า น เล ิ ก ค ื ม เห ล ้ า ห า ก ผู ้ น ํ า ย ั ง ค ื ม อ ย ู ่ ใคร ท ี ่ ไห น เข า จ ะ ให ้ ค ว า ม เค า ร พ น ั บ ถื อ ..." 
ด ํ า เน ิ น เป ็ น ค น บ ้ า น ส ร ้ า ง ถ่ อ พ ่ อ แม ่ ม ื อ า ชี พ ท ํ า น า แล ะ ท ํ า ไร ่ เล ื อ น ล อ ย แล ะ ห า ขอ ง ป ่ า ม า ก ิ น ม า ใช ้ 
ชี ว ิ ต จ ึ ง ผู ก พ ั น ก ั บ ท ร ั พ ย า ก ร ธร ร ม ชา ต ิ ม า ต ั ้ ง แต ่ เก ิ ด ช่ ว ง ว ั ย ร ุ น เค ย ไป ท ํ า ง า น ขา ย แร ง ง า น ใน เม ื อ ง ห ล ว ง 
แต ่ ก ล ั บ พ บ ก ั บ ค ว า ม ท ุ ก ข์ จ น ต ้ อ ง ห น ึ ก ล ั บ ม า บ ้ า น ม ี ค ร อ บ ค ร ั ว แล ะ ใช ้ ชี ว ิ ต เร ี ย บ ง ่ า ย ม ี ป ่ า ให ้ ใช ้ ไม ้ ห า 
ขอ ง ป ่ า ก ิ น ได ้ ท ุ ก ฤดู ก า ล จ น ก ร ะ ท ั ง ม า เป ็ น ผู ้ น ํ า ชุ ม ชน ใน ต ํ า แห น ่ ง ผู ้ ช่ ว ย ผู ้ ให ญ่ บ ้ า น แท น พ ี ่ ชา ย ท ํ า ให ้ ได ้ 
เข ้ า ร ่ ว ม เว ท ี เร ี ย น ร ู ้ ผ่ า น ก า ร ฝึก อ บ ร ม ใน ง า น พ ั ฒ น า จ า ก ภา ค ี ท ี ่ ห ล า ก ห ล า ย โค ย เฉ พ า ะ โค ร ง ก า ร ป า ค ร อ บ ค ร ั ว 
ท ี ่ ม ี แน ว ค ิ ด ท ี ่ ว ่ า "ป ่ า ค ร อ บ ค ร ั ว ใช ้ ได ้ ด ้ ว ย ต ั ว เอ ง " ท ํ า ให ้ ค ํ า เน ิ น ต ร ะ ห น ั ก ถึ ง ก า ร อ น ุ ร ั ก ษ์ ท ร ั พ ย า ก ร ธร ร ม ชา ต ิ 
อ ย ่ า ง ป ่ า ไม ้ แล ะ เม ื ่ อ เข ้ า ร ่ ว ม โค ร ง ก า ร ร ั ก ษ์ ป ่ า ส ร ้ า ง ค น ๕ ๕ ต ํ า บ ล ว ิ ถี พ อ เพ ี ย ง ด ํ า เน ิ น ย ั ง ส น ใจ แล ะ 
ต ้ อ ง ก า ร ให ้ พ ี ่ น ้ อ ง ใน ชุ ม ชน เข ้ า ถึ ง ค ว า ม พ อ เพ ี ย ง เพ ร า ะ ค ิ ด ว ่ า ห า ก เห ็ น ญา ต ิ พ ี ่ น ้ อ ง แล ะ ค น ใน ชุ ม ชน ม ี 
ค ว า ม ส ุ ข แ ล ้ ว ต น เอ ง ก ็ ม ี ค ว า ม ส ุ ข ต า ม ไป ค ้ ว ย 
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